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VOR-WORT

Das Motto ,,Du bist, was Du isst ist bekannt — und natirlich geht es um Quali-
tat, Herstellung (soweit man diesen Begriff fUr Lebensmittel Uberhaupt verwen-
den sollte), Warenketten, Tierhaltung und Nachhaltigkeit.

Wie viele Menschen mdchten sich gerne nachhaltig, gesund und ékologisch
erndhren bzw. leben? Und genau zu diesen Menschen zdhle ich und wahr-
scheinlich auch Sie, denn Sie haben sich dieses eBook heruntergeladen.

Sicherlich stellen Sie sich immer mal wieder die Frage, was ist denn jetzt eigent-
lich ,,BIO"2 Was verbirgt sich hinter diesem ganzen Siegel-Dschungel und kann
ich mich dann auch darauf verlassen, das Bio drin ist, wo BIO drauf stehte

Genau diese Fragen habe ich mir auch immer wieder gestellt und ich begann
Informationen zu diesem Thema zusammen zu tragen. Keine leichte Ubung
wenn man ndhere und tiefer gehende Informationen haben mdchte. Ich
habe mir die Zertifizierungsrichtlinien der privaten Anbauverbdnde bestellt
und zum Vergleich die gesetzlichen Vorschriften zum EG/ EU Biosiegel heran-
gezogen.

lch habe keine juristische Vorbildung und wdare schon fast am
Gesetz Uber den Biolandbau gescheitert. Als nGchstes habe ich
Uberlegt, wie ich das Ganze dann auch noch mit den Anbauver-
bdnden vergleichen kann. Das alles hat mich einige Wochen an
Recherche und LektUre gekostet und damit Sie sich die Zeit
sparen kéonnen, verdffentliche ich hiermit einen Auszug dessen,
was ich alles Uber die Lebensmittel zertifizierenden Unternehmen
heraus gefunden habe.
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Intention

. & Autoren

Ich, Christiane Loch, wurde in Dresden geboren und habe meine Schulausbildung
im "Osten" absolviert.

Wdhrend einiger Festanstellungen bin ich in den unterschiedlichsten Branchen im
Einsatz gewesen und arbeite seit 2004 erfolgreich mit meiner Firma ,,3buero*
freiberuflich. Eines meiner Projekte ist das Portal www.biobranchenbuch.info und
www.oekoblog.info, welche mir sehr am Herzen liegen.

Mein Ziel fir das Biobranchenbuch & den Okoblog ist es, Verbrauchern méglichst
leicht Informationen zugdnglich zu machen, wo und bei wem sie nachhaltige
Produkte erwerben kdnnen. Ich betreibe das BioBranchenbuch mehr oder weni-
ger aus dem Idealismus heraus, dass die Welt mit jedem nachhaltigen (Bio)Kauf
ein kleines StGckchen besser wird.

Roland Nette und Thomas Bruckert (Mitautoren) grindeten gemeinsam mit zwei
weiteren Partnern im Mai 2012 die Unternehmensberatung ,,avalia*. Ganz wie der
Name ermraten |asst, sorgen sie als UntferstUtzer und Umsetzer fUr den Erfolg ihrer
Kunden, in dem sie sie bei der Umsetzung lhrer Visionen unterstUtzen, sie langfristig
und nachhaltig begleiten und menschliche Werte grol3 schreiben. Hierbei arbei-
ten sie stets nach der Maxime der Win-Win-Situation. Weitere Informationen:
www.avdlia.de. Als Existenzgrindungsberater des "biobranchenbuchs" war es
lhnen eine Freude, an diesem Biosiegelvergleich mitzuwirken und sie hoffen, dass
diese Ubersicht einigen Menschen bei der schieren Flut an Bio- und Okosiegeln
hilft, einen Uberblick zu bekommen und die die kurzweilige Lektire genauso inter-
essant finden wie die Autoren wahrend der Recherchen und der Inhaltserstellung.

Sehr oft ist zu hdren, wenn Politiker mal wieder eine schwer nachvollziehbare
Entscheidung freffen, dass Leute sagen ,,Ich kann ja nichts tun, ich bin ja nur ein
Einzelner".

Das sehe ich ein bisschen anders - viele Einzelne bestimmen, was in dieser Welt in
welcher Form geschieht. Das ist ein ganz einfacher betriebswirtschaftlicher Regel-
mechanismus — Angebot und Nachfrage bestimmen den Markt. Wenig Kaufer
und das Produkt verschwindet eines Tages vom Markt. Genauso sehe ich das
Thema Nachhalfigkeit. Je mehr Menschen von Ihrem Recht der WAHL in ihrer
Kaufentscheidung Gebrauch machen und damit auch VERANTWORTUNG fUr ihr
Hier sein Ubernehmen, desto mehr wird sich diese Welt verdndern. Dann hére ich
wieder Stimmen, die sagen, ,,wie will man so viele Menschen denn biologisch oder
okologisch erndhren¢* und ,,das ist ja sooo teuer.” In meinen Augen hat Nachhal-
figkeit AUCH etwas mit Bewusstsein zu tun. Ich muss nicht jeden Tag ein ganzes
HUhnchen und 3 Pakete Wurst in mich hinein stopfen, nur weil es billig ist. Ich kann
mich auch bewusst fUr mehr Qualitat mit einer geringeren Menge, die Ubrigens
genauso sattigend ist, entscheiden.

Die Wahl habe ICH - die Enfscheidung treffe ICH ...
lch denke auch, dass nicht alles was sich nachhaltig nennt, auch nachhaltig ist —
aber wie Laotse so schon sagt ...

"... eine Reise von 1000en Kilometern beginnt mit dem ersten Schritt..." (Laotse)

lch winsche Ihnen nun eine interessante LektUre Uber die Biosiegel. Seite 7



Warum Biolandbau statt

. konventionellem Landbau?¢

Der Anbauverband BIOLAND beantwortet diese und alle weiteren Fragen wie
folgt, um:
- Die natUrlichen Lebensgrundlagen Boden, Wasser und Luft zu pflegen.
- Lebensmittel mit hohem gesundheitlichen Wert zu erzeugen.
- Aktiven Natur- und Artenschutz zu betreiben.
- Umweltbelastungen zu vermeiden.
- Nutztiere artgerecht zu halten.
- Einen Beitrag zu leisten zur L&sung der weltweiten Energie- und Rohstoff-
probleme.
- Die Grundlage fUr die Erhaltung und Entwicklung freier bduerlicher
Strukturen zu schaffen

Zitat: Bioland-Richtlinien S.5

Was ist biologische Landwirtschaft?

- Keine synthetischen Pflanzenschutzmittel/Dungemittel

- Eingeschrankte Nutzung von Tierantibiotika und Zusatzstoffen

* Verbot von Gentechnik ( bei privaten Anbauverbé&nden)

- Nutzung von Stalldinger und hofeigenem Futter

- Zucht von wenig krankheitsanfalligen Pflanzen und Tieren

* Artgerechte Tierhaltung: u. a. Freilauf- und Freilufthaltung
Biofutter




2. Warum Biolandbau statt konventionellem Landbau?

Typische Praktiken des Biolandbaus beinhalten:

- Mehrjahrige Fruchtfolgen als Voraussetzung fur eine effektive Nutzung
von lokal verfugbaren Ressourcen

- Verbot der Verwendung chemisch synthetischer Pflanzenschutzmittel
und synthetischer DUngemittel sowie duBerst eingeschrankter Gebrauch
von Tierantibiotika, Lebensmittelzusatzstoffen und Verarbeitungshilfsstof-
fen sowie anderen Zusatzstoffen

- Absolutes Verbot fUr die Verwendung von gentechnisch verdnderten
Organismen

- Nutfzung von lokal vorhandenen Ressourcen, wie z.B. Stalldinger zum
DUngen oder hofeigenes Futter

- Auswahl von Pflanzen- und Tierarten, die krankheitsresistent und an
lokale Bedingungen angepasst sind

- Aufzucht von Nuftztieren in Freilauf- und Freilufthaltung sowie ihre Versor-
gung mit Biofutter

- Artgerechte Tierhaltungspraktiken, die auf die verschiedenen Tierarten
abgestimmt sind

Warenketten

Aber die Biolandwirtschaft ist auch Teil einer gréBeren Warenkette, die
die Lebensmittelverarbeitung, den LebensmittelgroBhandel, den Einzel-
handelssektor und letzten Endes auch Sie umfasst. Jedes Glied dieser
Warenkette ist so gestaltet, dass es die ihm zugeteilte wichtige Rolle spie-
len kann und die verschiedenen zusatzlichen Vorzige, die mit biologi-
scher Lebensmittelproduktion einhergehen, sichern kann. Vorzige, die
sich Uber eine Vielzahl von Gebieten erstrecken

Dazu gehoren:

- Umweltschutz

* Artgerechte Tierhaltung

- Konsumentenvertrauen

- Gesellschaft und Wirtschaft




Was kann ich

. als Verbraucher tfun, wenn...

...ich eines Produktes nicht sicher bin und kann ich Gberhaupt etwas fun
usw.e

Die Antwort lautet ganz simpel - JA ...

Zundchst einmal kann man sich bei Zweifeln am Biobauern oder am Biole-
bensmittel an die EG Okokontrollstellen wenden.

Ein Liste dieser Konftrollstellen findet inr unter folgendem Link:
http://www.oekolandbau.de/service/adressen/oeko-kontrollstellen/

Doch auch eine Konftrollstelle wird noch einmal konftrolliert bzw. kann von
héherer Ebene aus, den Kontrollbehdrden kontrolliert werden.

Ein Liste dieser Konfrollbehérden finded ihr hier
http://www.oekolandbau.de/service/adressen/kontrolloehoerden/

Bis 30.000 Euro Strafe kann es geben fur Bio-Siegel-MiBbrauch!

Auf der Webseite www.oekolandbau.de stellt die Bundesanstalt fUr Landwirt-
schaft und Erndhrung, Geschdaftsstelle Bundesprogramm, zu Okologischem
Landbau und anderen Formen nachhaltiger Landwirtschaft (BOLN), mannig-
faltige Informationen rund ums Thema Biolebensmittel bereit. Unter anderem
auch eine Datensammlung mit dem EG OKO Siegel zertifizierter Unterneh-
men: http://www.oekolandbau.de/service/adressen/zertifizierte-
unternehmen/ Wird dieses Siegel missbraucht, kann das zu erheblichen
Strafen von bis zu 30.000 Euro fGhren

Liebe BIO-Esser, bleibt bei BIO

lch moéchte an dieser Stelle nochmal ganz klar sagen, dass es Uberhaupt zu
solchen Skandalen kommen kann, hat durchaus am Rande auch mit den
Verbrauchern zu tun, die sich sehr oft nicht in Inrem Kaufverhalten hinterfra-
gen und die auch im Verdachtsmoment vielleicht relativ unkritisch damit
umgehen.

Liebe BIO Esser — bleibt bei BIO.

Ein schwarzes Schaf oder wie aktuell eine ganze Gruppe schwarzer Schafe,
darf nicht auslésen, dass eine ganze Branche darunter leiden muss.

Seite 10



4 Die Geschichte

der gesetzlichen Okozertifizierung

- In der Verordnung (EG) Nr. 834/2007 des Rates vom 28. Juni 2007 Gber die
Okologische/biologische Produktion und die Kennzeichnung von
Okologischen/ biologischen Erzeugnissen und zur Aufhebung der Verord-
nung (EWG) Nr. 2092/91 die zwischenzeitlich novelliert wurde durch:

- Die Verordnung (EG) Nr. 967/2008 des Rates vom 29. September 2008 zur
Anderung der Verordnung (EG) Nr. 834/2007 Uber die
Okologische/biologische Produktion und die Kennzeichnung von
okologischen/biologischen Erzeugnissen

- In der Verordnung setzt die Kommission die obligatorische Verwendung des
EU-PrUfsiegels fUr biologisch kontrollierte Produkte auf allen vorverpackten
Produkten aus ékologischem/biologischem Anbau sowie den Hinweis auf
den Ursprung der landwirtschaftlichen Inhaltsstoffe aus, deren Angabe
zus@tzlich zum Profsiegel bis zum 1. Juli 2010 erforderlich war.

- Detaillierte Regeln zu dkologisch/biologisch konftrolliertem Anbau, der
Verarbeitung, dem Vertrieb, der Kennzeichnung und zu Kontrollmechanis-
men sind im Rahmen der folgenden EG-Verordnung berucksichtigt worden:

- Die Verordnung (EG) Nr. 889/2008 der Kommission vom 5. September 2008
gibt detaillierte Anweisungen zur Umsetzung der Verordnung (EG) Nr.
834/2007 des Rates Uber die 6kologische/biologische Produktfion und die
Kennzeichnung von &kologischen/biologischen Erzeugnissen hinsichtlich
der 6kologischen/biologischen Produktion, Kennzeichnung und Konftrolle.

- Diese Verordnung wurde zwischenzeitlich durch neue Vorgaben zur
oOkologischen/biologischen Hefeherstellung ersetzt:

- Verordnung (EG) Nr. 1254/2008 der Kommission vom 15. Dezember 2008
sowie die Verordnung Nr. 889/2008 mit detaillierten Anweisungen fur die
Umsetzung der Verordnung (EG) Nr. 834/2007 des Rates Uber die
okologische/biologische Produktion und die Kennzeichnung von
oOkologischen/biologischen Erzeugnissen hinsichtlich der
Okologischen/biologischen Produktion, Kennzeichnung und Kontrolle.

Neue Vorgaben fUr dkologische/biologische Aquakultur und Algen werden
folgen.
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In der derzeitigen Gesetzgebung der EU zur dkologisch/biologisch kontrol-
lierten Produktion sind Vorgaben fur die Produktion von Pflanzen und Tieren
sowie fUr die Verarbeitung von Nahrungsmitteln und Futtermitteln hinter-
legt, die als dkologisch/biologisch kontrolliert gekennzeichnet werden. Alle
Erzeugnisse mit dem EU-PrUfsiegel fUr dkologisch/biologisch kontrollierte
Produkte muUssen entsprechend der Bio-Gesetzgebung der EU hergestellt
sein. Um den Weg von &kologischen/biologischen Produkten nachverfol-
gen zu kdnnen, mussen Name und Kennnummer der Behérde, die den
Bio-Hersteller zertifiziert hat, aus der Kennzeichnung ersichtlich sein.

Zur einfacheren Erkennung von Nahrungsmitteln aus ékologisch/biologisch
kontrollierter Produktion in L&dden werden vom 1. Juli 2010 neue Kennzeich-
nungspflichten eingefuhrt, die eine obligatorische Verwendung des
EU-PrUfsiegels fUr vorverpackte Nahrungsmittel aus ékologisch/biologisch
kontrollierter Herstellung in der EU vorsieht. Die Herkunft der angebauten
Inhaltsstoffe muss neben dem Prufsiegel und der Kennnummer der zertifizie-
renden Behérde aus der Kennzeichnung ersichtlich sein.

Quelle: Die neue EG-OKO Verordnung (EG) Nr. 834/2007 Herausgeber: IFOAM EU Gruppe

AuBerdem gibt es viele private dkologische /biologische Quali-
tatsanforderungen in den EU-Mitgliedsstaaten, von denen die
meisten ihre eigenen Bio-Prifsiegel haben. Allen liegt jedoch die
einheitliche Bio-Gesetzgebung der EU zugrunde.
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Allgemeiner Uberblick
 Uber die groBten & bekanntesten Siegel

Okologischer Landbau
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5. Allgemeiner Uberblick Uber die groBten & bekanntesten Siegel

5.1 EG Okosiegel

B'O
&

Das EG Okosiegel ist das staatliche Bio-Siegel
Deutschlands. Bis Juli 2010 gab es das hierzulande
so genannte "Kunast-Siegel" nur als unverbindliche
europdische Vorgabe. Deutschland fUhrte es von
Anfang an als verbindlich ein.

Als Kaufhilfe fUhrten viele Staaten eigene GuUtesie-
gel ein, die sich wiederum an den Grundsatzen der
EG-Oko-Verordnung orientierten.

Der Bekanntheitsgrad des EG Okosiegels liegt
bei ca. 80% (Quelle: TNS Emnid; Basis der Um-
frage waren 1000 Teilinehmer)

5.2 EU Okosiegel

Seit dem 1. Juli 2010 ist das-EU Biosiegel in Gebrauch
und in allen EU-Staaten verbindlich. Wichtigste
Fakten nach der EG-Oko-Verordnung sind, dass
Produkte das Bio-Siegel auch erhalten, wenn bis zu
fUnf Prozent der Inhaltsstoffe nicht aus dkologischem
Anbau sind. Weiterhin werden bis zu 0,9 Prozent
gentechnisch veré@nderte Zusatze toleriert.

Statistiken zeigen, dass viele Verbraucher in der
EU Produkte mit Bio-Siegeln suchen, wenn sie
Lebensmittel einkaufen oder in Restaurant und
Kantine essen.

Laut  Studien wdachst der  Markt  fOr
Okologische/biologische Produkte um 10 bis 15
Prozent pro Jahr. Wahrend der Umsatz des
Naturfachhandels im Jahr 2009 ca. 1,8 Milliarden
Euro betrug, waren es in 2010 bereits 1,93 Milliar-
den Euro.

In 2011 wurden ca. 2,3 Milliarden Euro mit Natur-
kosmetik und Biolebensmitteln, die einen Anteil
von mehr als 90% am Naturfachhandel haben,
umgesetzt. Das entspricht circa einem Drittel des
gesamten Biolebensmittelumsatzes in Deutsch-
land.

Seite 14



5. Allgemeiner Uberblick Uber die groBten & bekanntesten Siegel

5.3 Demeter

Bereits seit Uber 80 Jahren nimmt Demeter selbstbe-
d mq‘l'qr wusst die QualitétsfGhrerschaft im Bio-Bereich fur sich
Q in Anspruch. Es ist das Markenzeichen fUr Produkte aus
biologisch-dynamischer Wirtschaftsweise. Nur streng
konftrollierte Vertragspartner
durfen das Demeter-Zeichen nutzen. LUckenlos wird entlang der gesamten Wert-
schépfungskette Uberprift, ob vom Anbau bis zur Verarbeitung die konsequenten
Richtlinien des Demeter-Verbandes eingehalten werden.

Wdahrend BrUssel erlaubt, dass nur einzelne Betriebsteile eines Bauernhofes auf
Bio-Wirtschaft umgestellt und andere konventionell weiter bewirtschaftet werden,
gibt es bei Demeter ausschlieBlich die Gesamtbetriebsumstellung auf Bio.

Demeter-Produkte werden nur zugelassen, wenn sie wirklich sinnvoll und wertvoll
sind. Deshalb werden Demeter-Produkte nur in qualitGtsorientierten Geschaften
angeboten.

100 Prozent Bio-Futter sind Pflicht fiir Demeter-Bauern, mindestens 80 Prozent der Futt-
erration fur die Wiederkauer und mindestens 50 Prozent des gesamten Tierfutters muss
Demeter-Qualitat haben, 50 Prozent muss vom eigenen Hof stammen.

Tiere, vor allem die Kiihe, spielen eine zentrale Rolle in der betrieblichen Individualitat
des Hoforganismus.

Es gibt inzwischen Hinweise darauf, dass Demeter-Milch von hornertragenden Kiihen
selbst von Menschen vertragen wird, die auf herkdmmliche Milch allergisch reagieren.

Nonnen eines Klosters, die im Rahmen einer Pilotstudie ihr
Essen auf biodynamische Lebensmittel mit hohem
Frischeanteil umstellten, fiihlten sie sich so klar, leistungs-
fahig und gesund wie sonst nur beim Fasten — und es
schmeckte ihnen besser als jemals zuvor. Viele Verbrau-
cher spiren diese gute Wirkung auf Korper, Seele und
Geist.

Der Bekanntheitsgrad des Biosiegels von
Demeter liegt bei ca. 32%, die Glaubwurdig-
keit allerdings liegt bei 84% (Quelle: TNS Emnid
— Basis der Umfrage waren 1000 Teilnehmer)



5. Allgemeiner Uberblick Uber die groBten & bekanntesten Siegel
5.3 Demeter

Demeter-Bauern betrachten ihren Hof als lebendigen, einzigartigen Organismus.
Im BemUhen um einen ganzheitlichen Ansatz und ein spirituelles Verstdndnis entwi-
ckeln die Demeter-Bauern auch eigene Strategien, um mit den vorhandenen
Ressourcen umzugehen. Deshalb gibt es hier viele Vorreiter in Sachen alternative

Energien und nachwachsende Rohstoffe.
Quelle: www.demeter.de sowie Pressemitteilungen von Demeter.

Verantwortung fur die Gesundheit von Mensch und Erde erfor-
dert mehr als das Weglassen von Chemie, Kompostwirtschaft
und GrundUngung - es braucht die aktive UnterstUtzung und Ge-
staltung der Lebensprozesse!

Synthetische Mittel (Kunstdinger, Spritzmittel,
u.a.) sind. verboten. DUngemittel bestehen
aus Kuhmist, Quarzkristallen, Schafgarbe,
Kamille, Brennnessel, Eichenrinde, Ldwenzahn
und Baldrian. Tiere durfen nur mit hofeigenem
Futter versorgt werden. Lebensmittel mUssen
U 100 Prozent "Bio" sein.
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5. Allgemeiner Uberblick Uber die groBten & bekanntesten Siegel

5.4 Naturland

Naturland férdert weltweit den Okologischen Land-
bau und ist mit Gber 53.000 Bauern einer der groBten
okologischen Anbauverbdnde. Als zukunftsorientierter
Verband gehéren fUr Naturland Oko-Kompetenz und
soziale Verantwortung zusammen.

Naturland Der Bekanntheitsgrad des Biosiegels liegt bei
ca. 59% (Quelle: TNS Emnid — Basis der Umfra-
ge waren 1000 Teilnehmer)

Naturlandbauern und -verarbeiter arbeiten mit hdchsten 6kologischen Standards,
die strenger als die des BIO-Siegels sind. Sie erzeugen ohne Gentechnik hochwerti-
ge Lebensmittel — zum Schutz von Umwelt und Verbraucher. Naturland engagiert
sich weit Uber die Lebensmittelproduktion hinaus, so z.B. in den Bereichen &kologi-
sche Waldnutzung, Textilherstellung und Kosmetik.

Naturland ist ein basisdemokratischer Bauernverband, Uber dessen satzungsge-
mdaBe Ziele die Delegiertenversammlung wacht. Naturland ist als gemeinnUtzig

anerkannt.

Die Richtlinien gelten fUr die Erzeugung wie fUr die Verarbeitung. Okologischer
Landbau nach den Naturland-Richtlinien beruht auf einer ganzheitlichen, system-
orientierten Betrachtung. Teilbetriebsumstellungen, wie bei der EG-Oko-
Verordnung, sind bei Naturland nicht erlaubt. Der hohe Standard der Richtlinien,

zum Beispiel beim Zukauf von Dunger oder Futter (mindestens 50 Prozent des
Futters muss vom eigenen Hof stammen), verlangt von den Landwirten eine
professionelle Wirtschaftsweise. Die detaillierten Verarbeitungsrichtlinien for alle
Produktionsbereiche fUhren den ganzheitichen Gedanken konsequent weiter -
von der Erzeugung bis zum Produkt im Laden mUssen die Richtlinien eingehalten

werden

Im Jahre 2011 bewirtschaften in Deutschland
2.517 Naturlaond-Betriebe eine Fldche von
Uber 130.000 Hektar (ohne Wald). Internatio-
nal bewirtschafteten sogar fast 50.800 Bauern
eine FIGdche von Uber 180.000 Hektar (inklusive

Aquakultur).

Die Naturland Richtlinien decken Bereiche ab, die in der EG-Oko-Verordnung nicht
geregelt sind, wie z.B. die dkologische Aquakultur, 8kologische Waldnutzung oder
die Sozialrichtlinien. Die seit 2005 geltenden Sozialrichtlinien verankern die soziale
Verantwortung aller Naturland Mitglieder in den Standards:

Seite 17



5. Allgemeiner Uberblick Uber die groBten & bekanntesten Siegel
5.4 Naturland

Qualitatssicherung

MaBnahmen zur internen und externen Qualitatssicherung sind bei Naturland seit
Jahren etabliert. Daneben engagiert sich Naturland in neuen Projekten wie
we-cert" oder "Bio-mit-Gesicht", die das Vertrauen in die Sicherheit der Arbeit von
Naturland starken und sowohl dem Erzeuger und Verarbeiter als auch dem
Verbraucher noch transparenter gestalten.

Akkreditierungen

Die Arbeit von Naturland als Zertifizierungsorganisation wird regelmaBig von inter-
national anerkannten und unabhdngigen privaten sowie staatlichen Evaluie-
rungsstellen (bspw. IOAS) auf die Einhaltung strenger Normen wie der IFOAM Uber-
pruft.

Kontrolle und Zertifizierung

Naturland-Betriebe werden mindestens einmal jGhrlich von unabhdngigen, staat-
lich anerkannten Konftrollstellen Uberprift und erst nach genauer Prufung aller
Kontrollunterlagen von einem unabhdéngigen Entscheidungsgremium anerkannt.

Quelle: www.naturland.de

Begrenzter Zukauf von Dungemittel moglich,
keine Verwendung von Fleisch-, Blut und Kno-
chenmehl. Mindestens 50 Prozent hofeigenes
Futter. Verbot von "Kuhtrainern”
(Stromschlage, damit KUhe in eine Rille koten).
Liste der erlaubten Lebensmittelzusatze ist klei-

ner als die der EG-Richtlinien.
Quelle: www.naturland.de




4. Die Geschichte - der gesetzlichen Okozertifizierung

4.5 Bioland

Bioland ist der fUhrende 6kologische Anbauverband
in Deutschland. Die Wirtschaftsweise der Biolandbe-
triebe basiert auf einer Kreislaufwirtschaft - ohne
. synthetfische Pestizide und chemisch-synthetische
B]ﬁlalld StickstoffdUnger. Die Tiere werden artgerecht gehal-
ten und die Lebensmittel schonend verarbeitet. Dies
ermdglicht eine umweltvertrdgliche und nachhaltige
Lebensmittelerzeugung.

Der Bekanntheitsgrad des Biosiegels ,,Bio-
land” liegt bei ca. 81% (Quelle: TNS Emnid —
Basis der Umfrage waren 1000 Teilnehmer).
Heute arbeiten Uber 5.443 Biobauern und 922
Lebensmittel-Hersteller wie Bdckereien, Metz-
gereien, Molkereien, Brauereien, MUhlen,
Restaurants, Safthersteller nach den Bioland-
Richtlinien.

Den Grundstein fUr den organisch-biologischen Landbau, den Bioland kontinuier-
lich weiter entwickelt, legten die ersten Pioniere bereits vor Uber 50 Jahren in der
Schweiz. Zu Beginn des 20. Jahrhunderts grundete der Agrarpolitiker Dr. Hans
Muller die ,,Bauernheimatbewegung” in der Schweiz. In den 50er Jahren knUpften
aufgeschlossene B&uerinnen und Bauern aus Suddeutschland den Kontakt zu den
Schweizer Pionieren. Der rege fachliche Austausch stand fortan im Mittelpunki.
Aus dem ,bio-gemuse e.V." wurde im spdteren Verlauf zundchst die ,,Forderge-
meinschaft organisch-biologischer Land- und Gartenbau”. Im Jahre 1978 wird
»Bioland* als Warenzeichen eingetragen und etabliert.

Kontrolle

Jeder Bioland-Betrieb wird regelmdaBig von einer unabhdéngigen, staatlich zugelas-
senen Kontrollstelle geprUft. Zusatzlich existieren unangekindigte Stichprobenkon-
tfrollen. St6Bt die Konftrollstelle bei diesen PrGfungen auf Mdangel oder VerstoBe
gegen die Richtlinien, so wird der Betrieb gemahnt und mit entsprechenden Sank-
tionen belegt. Bei schweren VerstéBen droht der Ausschluss aus dem Verband.

Biolandetriebe dUrfen keinen konventionellen
Anbau nebenher beftreiben. Futter muss zur
Halfte selbst produziert werden, Fischmehl ist
nicht zulassig. Gentechnische Zusatze sind ver-
boten, sonstige nicht okologischen Zusatze
sind nur in Ausnahmefdallen und maximal zu
funf Prozent erlaubt.

Seite 19



5. Allgemeiner Uberblick Uber die groBten & bekanntesten Siegel

5.6 Biokreis

Der Biokreis ist ein Verband fur dkologischen Landbau

und entstand 1979 aus einer Verbraucherbewegung

P im ostbayerischen Passau. Grinder des Verbandes

blo war neben Heinz Jacob eine Gruppe engagierter und

erndhrungsbewusster Verbraucherinnen und Verbrau-

cher, die sich in Vollwertkochkursen, Seminaren und

Vortrdgen mit den Themen ,,gesunde Erndhrung* und
»Okologischer Landbau* befassten.

kreis

Aktuell sind Uber 800 landwirtschaftliche
Betriebe, 80 Verarbeiter und 200 Verbrauche-
rinnen und Verbraucher Mitglied im Biokreis,
die sich gemeinsam auf Uber 33.000 Hektar
fUr eine 6kologische und nachhaltige Wirt-
schaftsweise einsetzen.

Doch was ist die Besonderheit des ,,Biokreis" im Vergleich zu anderen Verbdnden?
Zielsetzung

Lielsetzung des ,,Biokreis" ist in Uberschaubaren Regionen eine Zusammenarbeit
aller Beteiligten nach ékologischen Grundsétzen zu férdern und die urspringliche,
b&uerliche Landwirtschaft auf der Basis des Okologischen Landbaus lebensféhig
zu erhalten. Man setzt auf regionale Strukturen, die vertrauensvolle und verbindli-
che Marktpartnerschaften ermoéglichen. Damit werden regionale Netfzwerke
zwischen Biobauern und dkologischen Lebensmittelverarbeitern geknUpft.

Wie setzt sich der Biokreis-Standard vom EU-Bio-Standard ab?

Beim ,,Biokreis" muss der gesamte landwirtschaftliche Betrieb dkologisch bewirt-
schaftet werden. Teilbetriebsumstellungen sind nicht mdglich. Biokreis-Tiere durfen
nur dann als Bio verkauft werden, wenn sie auch auf einem Bio-Betrieb geboren
wurden, wahrend nach der EU-Bio-VO Tiere auch umgestellt werden kénnen. In
der EU-Bio-VO ist die Dungermenge, die aus dem eigenen Betrieb stammt, nicht
begrenzt. Die Richtlinien des ,,Biokreis" schreiben eine Gesamtdingermenge von
max. 112 kg Stickstoff pro ha und Jahr fest. Laut EU-Bio-VO sind der Zukauf und das
Ausbringen von konventionellem Wirtschaftsdinger zugelassen, beim ,,Biokreis"
muss der ZukaufdUnger von einem Biobeftrieb stammen und Biokreis-Tiere mUssen
Uberwiegend mit hofeigenem Futter gefUttert werden. Die Biokreis-Rinder durfen
nur Bio-Futter bekommen und zudem ist eine ganzjéhrige Silage-FUtterung verbo-
ten. Im Vergleich dazu kénnen EU-Bio-ZUchter Futter unbeschrénkt zukaufen und
die Rinder kbnnen das ganze Jahr Uber mit Silage gefuttert werden. Der Hauptun-
terschied bei der Tierhaltung liegt in den Bestandsobergrenzen pro Hektar, die
beim ,,Biokreis” deutlich geringer sind als beim EU-Bio-Standard.
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5. Allgemeiner, Uberblick-()be; die gréBten & bekanntesten Siegel
5.6 Biokreis ‘# A f
Y .

AuBerdem ist beim ,,Biokreis* der Kuhtrainer verboten und die Transportzeiten zum
Schlachthof sind begrenzt, worUber sich in der EU-Bio-VO keine Regelungen
finden. Im Ackerbau halten Biokreis-Mitglieder eine Fruchtfolge mit mindestens
20% an Leguminosen ein. Des Weiteren sind erdenlose Kulturen, wie z.B. der Anbau
von Bio-Tomaten auf Steinwolle, verboten. Letztere sind in der EU-Bio-VO erlaubt.
Ebenso ftrifft die EU-Bio-VO keine Aussage Uber den Leguminosenanteil in der

Fruchtfolge.
Quelle: www.biokreis.de

Nur Tiere, die im Biobetrieb gro geworden
sind, durfen als solche verkauft werden.
Dunger aus Fleisch-, Blut- und Knochenmehl
ist verboten. Rinderfutter muss zu 100 Prozent
"Bio" sein, Schweine- und Geflugelfutter zu
mindestens 90 Prozent.
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5.7 Biopark

1991 grindeten engagierte Landwirte und Wissen-
schaftler in Mecklenburg-Vorpommern den BIOPARK-
Verband. Ihre weit gesteckten Ziele verfolgen heute
mehr als 700 Biopark-Betriebe

Betriebe von BIOPARK bewirtschaften eine
landwirtschaftliche Fldche von 142.057 ha.
Hiervon sind 59.322 ha Ackerland, 82.317 ha
Grunland und 419 ha Dauerkulturen. Hinzu
kommt, dass Uber 300 BIOPARK-Betriebe in
Naturschutzgebieten wirtschaften. Der
BIOPARK-Verband umfasst insgesamt 600
Landwirtschaftsbetriebe und 100 Verarbeiter
und Handler

Grundsdatze des Biosiegels BIOPARK sind:

Natur und Landschaft bewahren:
viele Biopark-Landwirte bewirtschaften Fl&chen in Naturschutzgebieten

Den Tieren gerecht werden:
die Biopark-Richtlinien verlangen Auslauf, Weidegang und betriebseigenes Futter

Boden und Wasser schitzen:
synthetische Stickstoffdinger sind ausgeschlossen, die B&den werden schonend
bearbeitet

Gentechnik ausschlieBen:
auf Initiative von Biopark wurde die erste gentechnikfreie Region in Deutschland
gegrundet

Sich sozial engagieren:

viele Biopark-Landwirte schaffen qudlifizierte Arbeitsplatze und stdrken die wirt-
schaftliche und soziale Entwicklung in strukturschwachen Gegenden

Die Herkunft transparent machen:

anhand der Ohrmarkennummer eines Rindes kann der Kunde die Herkunft des

Tieres nachvollziehen

Im ganzen Bundesgebiet vertreten:
Biopark-Betriebe bewirtschaften Uber 140.000 ha in funfzehn Bundesldndern

Quelle: http://biopark.de/warumbiopark.php
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5.8 Gaa-Verband

Gaaist ein vielfaltiger Verband, dem Landwirte, Verar-
O beiter und Handelsfirmen angeschlossen sind. Der
ungewdhnliche Name Gda stammt aus der altgrie-

chischen Mythologie und leitet sich von der ,,Gaia” -
- "Urmutter Erde" ab.
Gaae.V.

Okologischer Landbau . . .
N Der Bundesverband Gdaa hat seine Wurzeln in der

oppositionellen  kirchlichen Umweltbewegung und
wurde in Dresden gegrindet. Bis heute befindet sich
hier die Bundesgeschdftsstelle des G&a e.V. - Vereini-
gung 6kologischer Landbau.

Zum Selbstverstandnis von Gaa zahlt eine transparente Darstellung des Zerfifizie-
rungssystems entlang der gesamten Wertschdpfungskette, von Erzeugung, Uber
die Verarbeitung bis hin zu den Handelspartnern.

Es wird durch die G&a eine sténdig aktualisierte Liste der zertifizierten Vertragsbe-
triebe verdffentlicht. Diese sind auf der Webseite des Verbandes éffentlich einseh-
bar.

Dem Verband sind zum Zeitpunkt der Erstellung dieses eBooks ca. 320 B&uerinnen
und Bauern angeschlossen, die nach den Gaa-Richtlinien erzeugen.

DarUber hinaus gehdéren dem Verband 22 Unternehmen aus Verarbeitung und
Handel an. Unter den Gdaa-Vertragspartnern befinden sich zudem Spezialisten,
beispielsweise im Krduter- oder Beerenanbau, in der Saatgutvermehrung oder in
der Teichwirtschaft, die das vielfaltige Bild von G&a prégen und mitzeichnen. Klas-
sische Familienbetriebe mit Hofverarbeitung und Hofl&dden stellen einen weiteren
wichtigen Teil des Verbandes dar.

Quelle: www.gda.de




Abschlieend

6.

Offensichtlich ist auf dem Markt fUr Nachhaltigkeit schon eine Menge gere-
gelt. Jedoch mit riesigen Qualitatsunterschieden.

Wenn Sie also wirklich umweltbewusst und zu 100 Prozent 6kologisch leben
wollen, dann sollten Sie dem Lebensmittelkauf nicht weniger Zeit schenken als
dem Kauf des né&chsten Handys, denn der Siegel-Dschungel gleicht in etwa
dem Tarif-Wirrwarr der verschiedenen Mobilfunkanbieter. Das hei3t aber auch
- wie immer: Willich eine gute Qualitat zu einem bezahlbaren Preis-/ Leistungs-
verhdltnis haben, dann muss ich ganz genau hinschauen.

Je nach GréBe des Geldbeutels mUssen Sie durchaus auch immer wieder
priorisieren.

Nicht Uberall wo "Bio" drauf steht, ist auch "Bio" drin, lautet unser Fazit. Daher
empfehlen wir jedem Konsumenten sich vorher Uber die einzelnen Bio-Siegel
genavuer zu informieren um nicht dem Trend zur Vermarktung des Biogedan-
kens zu verfallen und Produkte zu konsumieren, welche nicht dem &kologisch
nachhaltigen Grundgedanken standhalten. Dieses e-book soll Innen hierzu
eine kleine Hilfe leisten. Die hier dargestellten Biosiegel sind die bekanntesten
Lertifizierer auf dem Markt. Wo ein solches Siegel abgebildet ist, kbnnen Sie
sicher sein, dass Bio drin ist — wo Bio draufsteht.

Nicht alle Lebensmittel durfen “BIO" genannt werden, denn diese
Bezeichnung ist in ganz Europa rechtlich geschitzt. Die EG OKO-
Verordnung bestimmt Kriterien, die erfillt sein MUSSEN, um diese Bezeich-
hnung und das Siegel Uberhaupt tragen zu durfen, einige private Anba-
uverbdnde zertifizieren auf dieser Basis mit noch viel hdheren Standards
und legen damit wesentliche Grundlagen fur dkologische und nachhalt-
ige ,Lebensmittelherstellung" besonders auch im Zusammenhang mit der
Wahrnehmung von sozialer Verantwortung

-

In diesem eBook wurden die einzelnen Anbauverbdnde und Richtlinien in
groBem MaBe zitiert. Das geschah nicht aus Faulheit, sondern weil wir die
Inhalte nicht verfalschen mdchten. So kann es aber auch sein, dass wir even-
tuell einmal die Quellenangabe nicht aufgefUhrt haben. Wir bitten um einen
kurzen Hinweis, wenn das einem unserer Leser auffdllt. Die einzelnen Websei-
ten der Anbauverbdnde haben wirim Anhang zusammengestellt und moch-
ten Ihnen damit die Informationsbeschaffung erleichtern.

Bildquellen: Seite 3 — Fotolia | Seite 8 & 9 — oekobranchenbuch.info | Seite 11- oekobranchen-
buch.info | Seite 12 — Fotolia | Seite 14 — Fotolia | Seite 15 - oekobranchenbuch.info |Seite 16 -
Fotolia | Seite 17 — Fotolia | Seite 18 — Fotolia | Seite 21 — oekobranchenbuch.info
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anhang Bio-Siegel-Vergleich im Uberblick | Allgemein

Staatlich / privat
Existent seit

Bekanntheitsgrad (Studie TNS
Emnis, Basis waren 1.000 Teilnehmer)

Anzahl Mitgliedsbetriebe (Stand Jan. 2013)
Bewirtschaftete Fladche
Kontrolle

Soziale Verwantwortung

Erlaubter Einsatz von Gentechnik

USP

gesetzlich

80%

n/a
n/a
1 Mal/Jahr

nein

bis zu 5%

privat

32% / Glaub-
wurdigkeit 84%

ca. 1.400
ca. 68.200 ha

1 Mal/Jahr

nein

keine Enthor-
nung von
KUhen

Haturland

privat

59%

ca. 2.600
ca. 139.500 ha
1 Mal/Jahr

Menschenrech-
fe, soziale
Gerechtigkeit,
Chancengleich-
heit, Gleichstel-
lung von
Rassen, Glau-
ben und
Geschlecht,
keine Kinderar-
beit, Mindestloh-
ne, Begrenzung
von Jahresar-
beitsstunden

nein

privat

81%

ca. 5.700
ca. 277.100 ha
1 Mal/Jahr

Menschenrech-
fe, soziale
Gerechtigkeit,
Chancengleich-
heit, Gleichstel-
lung von
Rassen, Glau-
ben und
Geschlecht,
keine Kinderar-
beit

nein

fOhrender
Anbauverband
in Deutschland

Laa e\

privat privat

1979

n/a n/a

ca. 970 ca. 350

ca. 38.400 ha ca. 31.200 ha

1 Mal/Jahr 1 Mal/Jahr
Kapitel 10 -
Erzeugerricht-
linien

nein nein
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anhang Bio-Siegel-Vergleich im Uberblick | Erzeugung/Tierhaltung g

Teilbetreibsumstellung auf Oko erlaubt ja
(Teil konventionell)

Tierbesatz (orientiert an der Dungeinheit)

Hennen 230 140 140 140 140 n/a
Masthdanchen 580 280 280 280 280 n/a
Mastschweine 14 10 10 10 10 n/a
Milchkihe n/a 2 2 2 n/a n/a
Kdlber & Mastkalber n/a 5 5 5 n/a n/a

Allgemeine Haltungsanforderungen

Futterung / Futtermittelherkunft keine Bindung 100% Futter, > 50% des > 50% des muss zu mind.  Nur wenige
an eigenes 80% fur Wie- Futters muss Futters mUssen  50% aus eige-  konventionell
Futter, Fisch- derverkaufer, vom eigenen aus Eigenanbei  nem Betrieb erzeugte Futter-
mehl ist als 50% des Betrieb oder oder einer stammen. mittel dUrfen zur
Futterbestand- gesamten einer regiona- geregelten Ergdnzung, auf
teil, z.B. fUr Tierfutters muss  len Kooperati- Betriebskoope- einzelne Tierar-
Geflogell Demeterquali-  on stammen. ration mit ten bezogen,
zul@ssig. tat haben Fischmehlist als  Futter-Mist- verfUttert
Futterbestand-  Austausch werden. Futter-
teil verboten. stammen. Der mittel aus Uber-
Grundsatzlich Zukauf von see, Fischmehl
100% Biofutter. konventione- sind verboten.
llem Futter wird Keine konventio-
streng limitiert. nellen Zuckerro-
Im Sommer ist benschnitzel.
Grunfutter Futtergetreide,
vorgeschri- GrUnfutter und
eben Kérnerlegumino-
sen mussen
olologisch

erzeugt sein.
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anhang Bio-Siegel-Vergleich im Uberblick | Erzeugung/Tierhaltung )

Allgemeine Haltungsanforderungen

Rinder - Anbindehaltung

- Einstreu

- Kuhtrainer
- Enthornung

Schweine - Anbindehaltung

Bienen

(Ubergangszeit
bis 31.12.2013 in
bereits bestehen-
den Gebdu- den
- Bedingung:
Auslauf 2 Mal/
Woche)

AusschlieBlich
Kalkeinstreu

Méglich, mit
Ausnahmege-
nehmigung.
Verldngerung
bis 31.12.2013

von okol., natur-
belassenen
FIGchen bevor-
zugt, Im Umkreis
von 3km dirfen
keine Beein-
trdchtigungen zu
erwarten sein

nicht erlaubt

Bei Tierliegeplat-
Zzen aus organi-
schem Material
verboten

nicht erlaubt

nach EG Oko-
verordnung

Haturland

nicht erlaubt

mit Brennstab

nicht erlaubt

Sortenhonige,
die gréBere
Trachtanteile
aus nicht okol.
Anbau haben,
sind nicht zuge-
lassen

@!9

for 1 Jahr alte
Mastrinder
erlaubt, wenn
Auslauf erfolgt

Bioland

nicht erlaubt

verboten verboten

nicht erlaubt

keine Intensiv-
obstplantagen

Sortenhonige,
die gréBere
Trachtanteile
aus nicht okol.
Anbau haben,
sind nicht
zugelassen

nicht erlaubt

Bei Tierliegeplat-
zen aus organi-
schem Material

gestattet

nicht erlaubt
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anhang Bio-Siegel-Vergleich im Uberblick | Erzeugung/Pflanzenanbau g

Zugekaufte Wirtschaftsdunger

Zukauf von organischen Stickstoffdingern

Hln e
I

zugelassen -
(konvent. Gulle,
Geflugelmist aus
fléchengebunde-
ner Tierhaltung)
Guano darf
verwendet
werden

Keine Bedarfsan-
erkennung, nur
Dokumentation
durch den Land-
wirt

Mit WirtschaftsdUn-

gern 1 Mal / Jahr
eine Dungmenge
(170 kg Stickstoff /
Ha landwirtschaft-
lich genutzte
Flache)

Keine weiteren
Begrenzungen

Begrenzt auf
0,5 Dungein-
heiten/ha/
Jahr

Bicland

Verwendung von
konvent. Wirt-
schaftsdinger ist
mengenmdaBig
stark einge-
schrénkt und nur
in Form von
Rinder-, Schaf-,
Ziegen- und
Pferdemist még-
lich.

Gulle, Jauche
und Geflogelmist
aus konvent.
Tierhaltung isind
nicht zul&ssig.

§oioy

Begrenzt auf
0.5
Dungeinheite
n/ha/

Jahr

nicht zugelassen
(Gulle, Geflugel-
mist aus kon-
vent. Betrieben)
Guano ist nicht
zul&ssig

Bedarfsanerken-
nung durch G&a
im Vorfeld,
Einfuhr von
organischem
Stickstoff ist
[imitiert auf:

im Ackerbau:

40 kg/ha/Jahr,
im GemUsean-
bei: 110
kg/ha/Jahr
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anhang Bio-Siegel-Vergleich im Uberblick | Erzeugung/Pflanzenanbau g

§oio :
Bioland ﬂ

Hln P
r

DiUngemittel tierischen Ursprungs Blut-, Knochen-, Fleisch-, Blut- Blut, Fleisch- nur reiner
Fleisch- und Fisch- und Knochen- und Knochen- DUnger aus
mehl als DUnger mehl sind auch  mehl sind Hornsubstanz,
zugelassen zu DUngezwe- verboten Haar- und Feder-

cken nicht zu- abfdlle
gelassen
Keine

Gesamidingermenge Begrenzung Begrenzt auf Begrenzt auf Begrenzt auf

(1 Dungeinheit = ca. Ausscheidungen 1,4 DE/ha/Jahr 1,4 DE/ha/ 1.4

eines erwachsenen Rindes) Jahr DE/ha/Jahr
Nicht geregelt

Garreste aus Biogasanlagen Wenn nur

konvent. Subst-
rate vergoren
werden, nicht
erlaubt
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i0-Siegel
ontaktdaten

Demeter e.V.
Brandschneise 1
64295 Darmstadt

www.demeter.de

Naturland

Verband fur

Okologischen Landbau e.V.
Kleinhaderner Weg 1

82166 Grafelfing

www.nafurland.de

Bioland

Verband fUr organisch-
biologischen Landbau e.V.
Kaiserstr. 18

55116 Mainz

www.bioland.de

Biokreis e.V.

Verband fUr &kologischen
Landbau und gesunde Erndhrung
Stelzlhof 1

94034 Passau

www.biokreis.de

Gaae.V. -

Vereinigung

Okologischer Landbau Bundesverband
ArndtstraBe 11

01099 Dresden

www.gaea.de
Biopark
Roévertannen 13

18273 GUstrow

ww.biopark.de



